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1.ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Математика в профессии 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью адаптированной 

программы профессиональной подготовки по профессии 16675 Повар,  для 

лиц не имеющих основного общего образования 

   Программа учебной дисциплины может быть использована в учреждениях 

среднего профессионального образования, реализующих программу 

профессиональной подготовки инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, окончивших специальные коррекционные 

образовательные учреждения 

1.2. Место дисциплины в структуре адаптированной программы 

профессиональной подготовки 

Учебная дисциплина  Математика входит в состав базовых 

образовательных дисциплин 

 

1.3. Цели и результаты освоения учебной дисциплины: 

Рабочая  программа  ориентирована на достижение следующих целей: 

• обеспечение сформированности представлений о социальных, 

культурных и исторических факторах становления математики; 

• обеспечение сформированности логического, алгоритмического и 

математического мышления; 

• обеспечение сформированности умений применять полученные знания 

при решении различных задач; 

• обеспечение сформированности представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Математика в профессии» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

• сформированность представлений о математике как универсальном 

языке науки, средстве моделирования явлений и процессов, идеях и 

методах математики; 

• понимание значимости математики для научно-технического 

прогресса, сформированность отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей; 

• развитие логического мышления, пространственного воображения, 

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, 

необходимом для будущей профессиональной деятельности, для 

продолжения образования и самообразования; 

• овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в 

повседневной жизни, для освоения смежных естественнонаучных 



дисциплин и дисциплин профессионального цикла, для получения 

образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки; 

• готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни;  

• сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

• готовность и способность к самостоятельной творческой и 

ответственной деятельности; 

• готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

• отношение к профессиональной деятельности как возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

Личностные результаты реализации программы воспитания, 

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам 

личности 

• ЛР 16. Получение обучающимися возможности самораскрытия и 

самореализация личности.  

• ЛР 17. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.  

• ЛР 21. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке сучетом особенностей социального и 

культурного контекста.  

Личностные результаты реализации программы воспитания, 

определенные ключевыми работодателями 

• ЛР 29. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности  

метапредметных: 

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности;  

• самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; 

• использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

• способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 



• готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

• владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства; 

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств для их достижения; 

• целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность 

и интуиция, развитость пространственных представлений; способность 

воспринимать красоту и гармонию мира; 

предметных: 

• сформированность представлений о математике как части мировой 

культуры и месте математики в современной цивилизации, способах 

описания явлений реального мира на математическом языке; 

• сформированность представлений о математических понятиях как 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и 

изучать разные процессы и явления; 

• понимание возможности аксиоматического построения 

математических теорий; 

• владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения 

задач; 

• владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических 

уравнений и неравенств, их систем; 

• использование готовых компьютерных программ, в том числе для 

поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

• сформированность представлений об основных понятиях  

математического анализа и их свойствах, владение умением  

характеризовать поведение функций, использование полученных 

знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 

• владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; 

• сформированность умения распознавать геометрические фигуры на 

чертежах, моделях и в реальном мире;  

• применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 



• сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном 

мире, основных понятиях элементарной теории вероятностей;  

• умений находить и оценивать вероятности наступления событий в 

простейших практических ситуациях и основные характеристики 

случайных величин; 

• владение навыками использования готовых компьютерных программ 

при решении задач. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины:  

Максимальной учебной нагрузки 17 часов, в том числе обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 17 часов. 

Вид учебной работы 
 

Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 17 

в том числе:  
практические занятия  

Итоговая аттестация в форме зачета 1 

 

 

 



2.2. Тематический план учебной дисциплины  «Математика» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем часов Коды компетенций личностных результатов, 

формированию которых способствует 

элемент программы в соответствии с 

Приложением 3 ПООП 

1. Функции одной 

переменной 

Функции одной переменной 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Классификация функций 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

2. Элементы 

статистики 

Понятие числовой последовательности 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Представление данных 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Таблицы 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Диаграммы 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Выборка 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Среднее арифметическое 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Медиана 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

3. Уравнения Уравнение с одной переменной 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

 Корни уравнения 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

 Линейные уравнения 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

4. Системы 

уравнений 

Метод Гаусса. Решение систем линейных 

уравнений. 

1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Использование систем линейных уравнений при 

решении задач 

1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 



 

 

 

 

 

Решение систем линейных уравнений 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

Решение систем линейных уравнений 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

 Зачет 1 ЛР 16, ЛР 17, ЛР 21, ЛР 29 

 Итого: 17  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Учебный  кабинет «Математика»           

Оборудование учебного кабинета: 

• многофункциональный комплекс преподавателя; 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых-математиков и др.); 

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

• библиотечный фонд. 

Технические средства обучения: 

• компьютер с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Литература 

Для студентов 

Алимов Ш. А. и др. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Алгебра и начала математического анализа (базовый и 

углубленный уровни).10—11 классы. — М., 2020. 

Атанасян Л. С., Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. и др. Математика: алгебра и 

начала математического анализа. Геометрия. Геометрия (базовый и 

углубленный уровни). 10—11классы. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. —М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика. Сборник задач профильной направленности: 

учеб. Пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика. Задачник: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. проф.образования. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика. Электронный учеб.-метод. комплекс для студ. 

Учреждений сред. проф. образования. — М., 2015. 

Башмаков М. И. Математика (базовый уровень). 10 класс. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика (базовый уровень). 11 класс. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Алгебра и начала анализа, геометрия. 10 класс. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика (базовый уровень). 10 класс. Сборник задач: 

учеб. пособие. — М., 2020. 

Башмаков М. И. Математика (базовый уровень). 11 класс. Сборник задач: 

учеб. пособие. — М., 2020. 



Гусев В. А., Григорьев С. Г., Иволгина С. В. Математика для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

Колягин Ю.М., Ткачева М. В, Федерова Н. Е. и др. Математика: алгебра и 

начала математического анализа. Алгебра и начала математического анализа 

(базовый и углубленный уровни). 10 класc / под ред. А. Б. Жижченко. — М., 

2020. 

Колягин Ю.М., Ткачева М. В., Федерова Н. Е. и др. Математика: алгебра и 

начала математического анализа. Алгебра и начала математического анализа 

(базовый и углубленный уровни). 11 класс / под ред. А. Б. Жижченко. — М., 

2020. 

Для преподавателей 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О 

внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «“Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования”». 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки РФ от 17.03.2015 

№ 06-259 «Рекомендации по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования». 

Башмаков М. И. Математика: кн. для преподавателя: метод. пособие. — М., 

2020 

Башмаков М. И., Цыганов Ш. И. Методическое пособие для подготовки к 

ЕГЭ. — М., 2020. 

Интернет-ресурсы 

www. fcior. edu. ru (Информационные, тренировочные и контрольные 

материалы). 

www. school-collection. edu. ru (Единая коллекции цифровых 

образовательных ресурсов). 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

Результаты обучения 
(на уровне учебных действий) 

 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Повторение базисного материала курса алгебры основной школы 

Ознакомление с простейшими сведениями о корнях 

алгебраических уравнений, понятиями исследования уравнений и 

систем уравнений. Изучение теории равносильности уравнений и 

ее применения. Повторение записи решения стандартных 

уравнений, приемов преобразования уравнений для сведения к 

стандартному уравнению. Использование свойств и графиков 

функций для решения уравнений. Повторение основных приемов 

решения систем. Решение уравнений с применением всех приемов 

(разложения на множители, введения новых неизвестных, 

подстановки, графического метода). Решение систем уравнений с 

применением различных способов. Ознакомление с общими 

вопросами решения неравенств и использование свойств и 

графиков функций при решении неравенств. Решение неравенств 

и систем неравенств с применением различных способов. 
Применение математических методов для решения 

содержательных задач из различных областей науки и практики. 

Интерпретирование результатов с учетом реальных ограничений 

Устный опрос, зачет 

 


